
I .CON TWINS
中⽂簡介

I.Con Twins 是加拿⼤⼀對華裔雙胞胎唱作歌⼿組合。他們是以表演雙和⾳為主的唱作歌⼿。成員是來⾃亞省卡加利
市的潘嘉慧 (Calvina Poon) 及潘嘉敏 (Carmina Poon). I.Con Twins 常因⾳樂的理由⽽遊⾛於加港兩地。

I.Con Twins 創作 Conscious Orchestral Pop 流⾏⾳樂以啟發正⾯訊息及⾃信為主。 並向聽眾傳播積極訊息以便他
們可以⾃信地轉變為真實的⾃我。

2016年 I.Con Twins 放棄了在加拿⼤卡加利市的銀⾏事業，毅然移居到⾹港以便從零開始追求他們的⾳樂夢想。從他
們選擇⾃我同夢想開始，他們就逐漸轉變為最真實的⾃⼰。

在這段⾳樂旅程中, 他們感到害怕、被誤解和孤獨。但他們知道他需要對⾃⼰有信⼼才能繼續前進。所以他們將⾃⼰
名為 I.Con Twins。

I.Con Twins 的意思是 I am CONfident, ‘我充滿信⼼’ 。這對孖妹唱作組合信只要有⾃信，相信⾃⼰，什麼都能做
到！I.Con Twins 信只要有信⼼, 當離更快樂及更⾃由的⽣活不遠。

⾃此, 他們曾於 ‘美⾼梅國際酒店,’ ’⾹港伊利沙伯體育館’ 及 ‘⾹港⿆花⾂場館’ 演出。亦曾在 ‘中國好聲⾳⾹港區‘ 參
賽。此外，I.Con Twins 通過與⼀個位於洛杉磯的國際獨⽴藝術家組織 (RAW Artists) 的合作, 在⼀處有 3500 平⽅呎
觀眾席的場地作加拿⼤⾸次演出。 

2019年，I.Con Twins 在⾹港其中最⼤的商業廣播電台之⼀的 ’RTHK ⾹港電台‘ 推出他們的⾸張派台單曲 'Setting
Fires' 《燃亮⼼⽕》。2020年，他推出了 'Setting Fires (Part 2)' 《燃亮⼼⽕》 （第⼆部曲）。⾹港地區最暢銷的其
中⼀個新聞媒體 ’南華早報‘ (South China Morning Post) 亦有報道 'Setting Fires' 《燃亮⼼⽕》 及 I.Con Twins 的故
事。 I.Con Twins 的⾳樂亦推廣⾄英國，在 shmu FM99.8 電台中播放。'Setting Fires' 《燃亮⼼⽕》 這⾸歌亦在美,
加兩地的擁護者的⽀持下，能在加拿⼤卡加利市的 CJSW 電台及在美國多個獨⽴電台中播出。 
出道不夠⼀年，Setting Fires (Part 2) 獲得了英國 “年度最佳勵志歌曲獎”，及 憑藉全球歌迷的投票，成為卡加利
“2020年最受歡迎歌曲獎” 的前5名決賽選⼿。

2022年，I.Con Twins 很榮幸獲得⾹港 《摘星聯盟榜》SSP Alliance Music Charts 新聲相傳未來之星加許獎, “⽕熱
原創⼥⼦組合。” 這個獎是為嘉許 I.Con Twins 在樂壇過去的原創⾳樂及成績。

無論是⽤英語，廣東話還是普通話演出，I.Con Twins 都相信⾳樂是⼀種通⽤語⾔, 無論⽤什麼語⾔，每個⼈都能理
解。通過⾳樂講故事，分享情感，傳達信息，形成聯繫。他們將繼續透過⾳樂激發和傳播正能量和信⼼給⼤家。 
I.Con Twins 希望他們的歌曲能給您信⼼，令您踏出第⼀步，追尋真實的⾃我和幸福, 並繼續追尋⾃⼰的夢想. 
⼀起 '燃亮⼼⽕!'
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